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１．日常の健康管理（BLEND入力）

体温入力（Blend）

・ログイン ＞ 保健管理 ＞ 健康報告（学生）

・朝、夕方、夜の三回入力

・自覚症状がある場合はチェック

⇒味覚、嗅覚、下痢、嘔吐、関節痛、咳、倦怠感、頭痛

その他

・家族に体調不良者がいる場合はチェック

・行動歴を入力

・服薬の有無をチェック（服薬している場合は記入）
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２．授業中の感染対策（座学）

座学授業の注意

・マスク着用

・換気の徹底（必要に応じサーキュレータを使用）

・冬期間は加湿器を使用

・授業終了後机の除菌を行う
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２．授業中の感染対策（実習）

実習授業の注意

・換気の徹底（必要に応じサーキュレータを使用）

・屋外、体育、夏季高温時、２ｍ以上離れている際は

マスクを外しても良い

・使用した機材、工具類は消毒実施後に返却

・授業終了後、机の除菌を行う
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３．食堂での感染対策

食事

・食堂内は会話を控え黙食する

・手洗いうがい後、手指消毒実施

・並ぶときは距離を取る（足跡マーク）

・挨拶は会釈のみ

・喫食後は速やかに退席
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３．食堂での感染対策

・配食時間

・エリア分け
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４．体育館の感染対策

アリーナの使用について

・換気の徹底（２階回廊の窓を全周に渡り開ける）

・監督者がいる場合のみ使用可

（部活動の顧問、学友会役員、寮役員）

・寮監室に申告、チェックリストを受領後使用する

・熱中症に注意

（十分な距離が取れているときはマスクを外す）

・使用前、使用後点検、消毒実施

・靴は室内専用の運動靴を使用する
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４．体育館の感染対策

トレーニングジムの使用について

・換気の徹底（２階回廊の窓を全周に渡り開ける）

・寮監室に申告、チェックリストを受領後使用する

・熱中症に注意

（十分な距離が取れているときはマスクを外す）

・使用前、使用後点検、消毒実施
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４．体育館の感染対策

9



５．通学バスでの感染対策

通学バス乗車要領

運行時間 駅→学校 7:45発（木曜日のみ8:15発）

学校→駅 １4:10、15:10、16:10、17:10発

・乗車待ち時間もマスクを着用し、歩道に並ばずにバス待機場

所に並んで待つこと

・待機中は話をしない
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５．通学バスでの感染対策

乗車時の注意事項

・乗車時にアルコール消毒と体温チェック

（37.0℃以上の学生は乗車できない）

・常に窓を開け換気を行う

・挨拶は会釈のみとし、声は出さない

・シートベルトを着用する

・会話はしない
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６.寮での感染対策（日常生活）

日常生活での注意

・自室以外マスク着用

・部屋の行き来禁止

・寮入口にて手指消毒実施

・公共場所での手指消毒実施

（トイレ、風呂場、自販機）

・トイレ/廊下の換気

（窓を開ける）
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6.寮での感染対策（入浴時間）

・男子寮入浴時間配分

（女子寮は個室のため

時間配分無し）

13

入浴時間 入浴人員 グループ

１６：００～１６：３０ 30 指定なし

１６：３０～１７：００ 25 １２０１号室～１２２４号室

１７：００～１７：３０ 26 １２２５号室～１２４４号室

１７：３０～１８：００ 21 ２２０１号室～２２２３号室

１８：００～食事 30 指定なし

１９：００～１９：３０ 22 ２２２４号室～２２４４号室

１９：３０～２０：００ 24 ２３０１号室～２２２３号室

２０：００～２０：３０ 25 ２３２４号室～２３４４号室

２０：３０～２１：００ 25 １３０１号室～１３２５号室

２１：００～２１：３０ 24 １３２６号室～１３４４号室

２１：３０～２２：００ 26 ２１０１号室～２１２４号室

２２：００～２２：３０ 26 ２１２５号室～２１４４号室

２２：３０～２３：００ 30 指定なし


